
Tematikus terv 2023. szeptember Sárga középső csoport  

 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1.hét „Középsősök lettünk” 

- beszélgető kör 

 

A középső csoport 

szokás- 

szabályrendszerének 

megismertetése, 

megerősítése 

 

Építő kockák 

csoportosítása szín, 

méret, forma szerint 

Becslés, tőszámlálás 

gyakorlása 

Több, kevesebb, ugyan 

annyi létrehozása,  

fogalmának  

megerősítése 

 

A kiscsoportban tanult 

„Sünis” mondókák, 

versek ismétlése: Szúrós 

gombóc…, Süni, süni, 

sünike… 

 

„Sünis” mesék 

ismétlése: Szutyejev: Az 

alma  

Süni Dini története  

 

A kiscsoportban tanult és 

a gyerekek által kért 

körjátékok, dalos 

játékok felevenítése, 

ismétlése, gyakorlása 

„Sünis” mondóka és a 

Süni induló ismétlése 

 

Zenei feladat: egyenletes 

lüktetés érzékeltetése, 

egyenletes utánzó 

mozgások gyakorlása 

 

 Így 

megnőttem”, 

„Középsős 

lettem” 

 

Technika: 

Rajzolás, 

emberrajzolás 

gyakorlása, 

testséma 

fejlesztés 

 

 

Mozgásos 

gyakorlatok, 

játékok 

gyakorlása, 

játszása az udvar 

adta lehetőségek 

kihasználásával 

 
 

2.hét „Nyári élmények” 

Meséljenek a nyáron 

átélt élményeikről a 

közös beszélgetések 

során, 

élménybeszámolók 

gyakorlása, érthető 

mesélés gyakorlása az 

átélt egyéni élmények 

felidézésével. Nyári 

élményeik elbábozása. 

Kiskagylók, csigák 

formáinak 

összehasonlítása, becslés, 

megszámlálása 

Több, kevesebb, ugyan 

annyi létrehozása 

számlálás által 

Ismerkedés a dobókocka 

számosságával – 

pöttyeivel 

Mondóka a napról (Fent 

lakom az égen…) -

mondóka tanítása 

Sim sum fúj a 

szél…Fújja a szél a 

fákat…- mondóka 

ismétlések 

 

Szepes Mária: Pöttyös 

Panni az óvodában- 

folytatásos 

mesehallgatás 

 

Dal, dalos játék 

ismétlések: Süss fel 

nap…, Én kis kertet 

kerteltem…, Kis kacsa 

fürdik…, Fehér 

liliomszál… 

 

Zenei feladat: Ritmusérzék 

fejlesztés: egyenletes 

lüktetés érzékeltetése az 

ismert dalos játékokon 

játékos utánzó 

mozdulatokkal, 

mozgásokkal 

 

„Nap, víz-hajó, 

fa, virág” - nyári 

élmények kapcsán 

(közös munka) 

 

Technika: 

kupakragasztás, 

rajzkiegészítés, 

díszítő munka 

 

Futás 

tempóváltással, 

egyensúlyozás. 

Szalag 

gyakorlatok 

 

- udvarra 

szervezett 

foglalkozás 

 



3.hét Közlekedés - Projekt  

Szárazföldi, vízi és 

levegőben való 

közlekedés és eszközei  

 

Beszélgetés és 

képolvasás arról, hogy 

hol közlekedik, hová 

utazhatunk vele, sok 

vagy kevés embert 

szállít, ki vezeti stb… 

- Séta óvodánk 

környékén, közlekedő 

járművek 

megfigyeltetése 

Járművek 

csoportosítása: 

- aszerint hol közlekedik: 

szárazföldön, vízen vagy 

levegőben. Melyikből van 

több, kevesebb-becslés, 

majd számlálás 

-Járművek csoportosítása 

szín és méret szerint, 

összehasonlításuk, 

becslések, számlálások 

 

Zdenék Miler: A 

Vakond autója- új mese, 

mesehallgatás 

 

Weöres Sándor: Kocsi 

és vonat – új vers 

tanítása 

Illyés Gyula: 

Mozdony…- mondóka 

ismétlés 

 

Poros úton kocsi 

zörög…- új mondóka 

tanítása 

Dalismétlések: 

Sétálunk, sétálunk…, 

Fussunk, szaladjunk… 

 

Zenei feladat: Ritmusérzék 

fejlesztés: gyors -lassú 

érzékeltetése dalokban, 

mondókákban  

 

Járművek 

síkidomokból” 

  

Technika: 

kézimunka – 

járműforma 

kialakítása 

vizuális fantázia 

szerint, ragasztás, 

rajzkiegészítés 

 

Futó, fogó 

játékok az 

udvaron  

  

Játékok: Autók 

a garázsba… 

parkolóba! 

Hídon/ keskeny 

sávon/ 

közlekedés 

Tűz, víz, 

repülő… 

Vigyázz jön a 

repülő- játék 

 
4.hét Szárazföldi 

közlekedés – úttesten 

és sínen történő 

közlekedés,   

gyalogos közlekedés 

szabályai- helyszíni 

foglalkozás: séta a 

Királyhágó térhez, 

villamosmegálló, 

buszmegálló és 

odaérkező járművek 

megfigyeltetése 

 

Szárazföldön közlekedő 

járművek képeinek 

csoportosítása aszerint 

hol közlekedik: 

 föld felett-föld alatt 

 úttesten 

 sínen 

összehasonlításuk, 

csoportosításuk, 

mennyiségek 

megállapítása becsléssel,  

majd számlálással 

 

 

Zdenék Miler: A 

Vakond autója- 

meseismétlés 

 
Weöres Sándor: Kocsi 

és vonat versismétlés, 

Illyés Gyula: 

Mozdony…- mondóka 

ismétlés 

Ismétlő foglalkozás 

Mondóka ismétlés: 

Poros úton kocsi zörög…,  

Dalismétlések: 

Sétálunk, sétálunk…, 

Fussunk, 

szaladjunk…Ugráljunk… 

 

Feladat: egyenletes 

lüktetés érzékeltetése 

ritmusbotokkal 

 

„Jelzőlámpa és 

zebra” 

 

Technika: 

kézimunka: 

vágás, ragasztás. 

 A jelzőlámpa és 

a gyalogos 

átkelőhely 

jellemző 

jegyeinek 

megjelenítése 

kézműves 

munkájukban. 

 

Szökdelések, 

átlépések, 

mászások 

egyszerűbb 

karika 

alakzatokon  

 

Futójátékok 

karikák 

felhasználásával 

 

 


