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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - Testnevelés 

1. hét 1. Vissza térés az 

óvodába” 

2. Képolvasások, 

könyvnézegetés által 

élménybeszámoló a 

nyári eseményekről 

Halmazképzés, bontás 6- 

os számkörben  

 

-  

Őszi versek, mondókák, 

gyakorlása” 

- Süni ovi a 

nevünk 

- Kacor király– 

mese ismétlés 

- : Fésűs Éva: 

Bundavásár 

- Dalos játékok 

ismétlése 

-  Lipem, – lopom… 

ÉNÓ. 202. 

- Erre csörög a dió… 

ÉNÓ. 186. 

- Hopp Juliska hopp 

Mariska 

- Nyári 

élmények: 

emlékezet 

utáni  rajz – 

készítése 

- Akadályok 

megkerülése  

 

- Nagymozgás, 

térészlelés, 

térirányok 

megerősítése 

2. hét  

Nagycsoportosok 

lettünk”  

Cél: Közösségi érzések 

erősítése 

A tanévre vonatkozó 

elvárásaink és 

szabályok, szokások 

ismertetése, 

megerősítése közös 

beszélgetés által 

Halmazok képzése, 

ítéletek 

- Halmazok 

képzése és 

elemeik 

összehasonlítása 

tulajdonságaik 

szerint,  
 

- Mese egy kicsi 

kézről- 

(internetről) 

- Itt a szemem… 

- Két kezemet 

tornáztatom… 

- Ez a malac 

piacra megy 

- Dalos játékok ismétlése:  

Koszorú…ÉNÓ. 100. 

Ácsorogjunk…ÉNÓ 

- Emberi test 

Technika: 

kézimunka 

-Futógyakorlatok irányok 

szerinti akadálykerüléssel 

párokban. 

nagymozgás fejlesztés, 

társhoz igazodás a járás, 

futás, mászás 

gyakorlatokban párosával 

végezve 

3. hét -Testünk-                                                       

Betegség, gyógyítás 
 

- Kocka, téglatest, gömb. 

Kisebb, nagyobb, 

ugyanakkora 

- Orgoványi 

Anikó:Vackolós új 

- Orgoványi Anikó: 

Vackolós ism 

- Magyar népmesék: 

Szóló szőlő, mosolygó 

alma, csengő barack 
 

 

Új dal 

3. Hej, meszelő… ÉNÓ. 192. 

4. Dalismétlések:  

5. Hej, a sályi …ÉNÓ. 

6. Lipem, lopom…ÉNÓ.202. 
 

-Süni készítése 

vegyes technikával 
Technika: Barkácsolás 

.- Lábizomzatot erősítő 

járások, futások 

tempóváltással, 

szökdelések 

akadálykerüléssel 
 

4. hét „--Évszakok és 

hónapjai 

Ismeretszerzés az 

évszakokról és a 

hónapokról 
 

- Bontás 7-es 

számkörben 

Részhalmazok 

összehasonlítása. 

Több, kevesebb, 

ugyanannyi 

- Négy Vándor – új 

mese (Óvodások 

Könyve) 

- Csanádi Imre: 

Hónapsoroló 
-Mese ism. 

- Új mondóka: 

Egyszer egy erdőben… 

ÉNÓ. 24. 

Dalismétlések: 

Kis kacsa fürdik… 

ÉNÓ.115. 

Csipp, csepp, csepereg… 

ÉNÓ.223 

- Naptár készítése 

Technika: rajzolás 

emlékezetből 

- Padgyakorlatok 

Egyensúlyozó járás és 

mászás rézsútos padon 

fölfelé, mélyugrás 
 

 


