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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ 

tevékeny 

megismerésére 

nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés  

Ének-zene,  

énekes játék,  

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - Testnevelés 

1. hét Anyag: Farsang az 

óvodában 

Anyag: Hosszúság 

és szélesség 

mérése különböző 

egységekkel.  

Anyag: Mesehallgatás: 

Kovács Barbara: A 

csillagruha,  Fésüs 

Éva: Pöttömke 

hóember lesz 

 

Anyag: Új dal - Hopp Juliska…  

Dalismétlés: Csiteri, 

csutori…Vékony vászon… 

Itt a Farsang, áll a bál…  

Mackó, mackó ugorjál…  

Brum - brum, Brunó… 

Anyag: Farsangoltunk” 

élményrajz 

 

 

Anyag: Karikagurítás 

padok között, 

karikahajtás futás 

közben, ugróiskola. 

 

2. hét Anyag: Látogatás a 

pénzmúzeumba 

 

Anyag: Halmazok 

bontása többfelé 9-

es számkörben. 

 

Anyag: Mese 

hallgatás:Grimm: 

Holle anyó 

Új vers: 

Zelk Zoltán: Hóvirág 

Anyag:HoppJuliska…Ácsorogjunk… 

Itt ül egy kis kosárba… Hosszú szárú 

galuska 

Anyag: Hóvirág 

készítése, Mozaik 

technikával 

 

Anyag: 

Függő gyakorlatok 

bordásfalon 

 

3. hét Anyag: Látogatás az 

Ugocsa utcai könyvtárba 

 

Anyag: 

Sorszámok. 

Elemek sorozatba 

rendezése, 

számlálás 1-9-ig 

 

Anyag: Új mese: Zelk 

Zoltán: Négy vándor 

Új vers: Bujáki Lívia: 

A négy évszak 

 

Anyag: Új dal Zöld 

paradicsom…Hosszú szárú 

galuska…Eszterlánc….Ugráljunk 

mint a verebek…Töröm, töröm a 

mákot… 

Anyag: Négyévszak fa 

készítése vegyes 

technikával 

Anyag: Alsó és felső 

dobás kislabdával.  

 

4. hét Anyag: Séta az óvoda 

környékén, tavaszi 

természet és időjárás 

megfigyelése 

 

Anyag: 
Szimmetrikus 

alakzatok 

előállítása 

Anyag: Mesehallgatás: 

Móra Ferenc: A 

didergő király, Verses 

-mese: Vajaspánkó 

Anyag: Dalismétlések: Zöld 

paradicsom… 

Bújj, bújj zöld ág… 

Sötétes az erdő….   

Újmondóka: Ess eső essél… 

Anyag: Didergő király 

vagy Vajaspánkó című 

mese  

Technika: Mese 

illusztráció 

Anyag: Mélyugrás 

padról, 

zsugorkanyarulati ugrás 

padon. 

 

 



 


