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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ 

tevékeny 

megismerésére 

nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés  

Ének-zene,  

énekes játék,  

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - Testnevelés 

1. hét Anyag: Kalandozás a 

természetben  

A madáretető vendégei. 

Téli álmot alvó állatok.  

 

 

Anyag: Szimmetria 

előállítása játékos 

tevékenységekkel 

 

Anyag: Magyar 

népmese: A róka meg a 

daru vendégsége 

Ténagy Sándor: A 

kéregető kisveréb új 

vers tanítása  

Anyag: Új dal: Tüzet viszek 

Dalismétlések:  

Koszorú, koszorú… 

Hold, hold fényes lánc… 

Kőketánc, kőketánc… 

 

Anyag: „Madáretető, 

madarakkal” vegyes 

technika                                                       

 

Anyag: Labdavezetés és 

adogatás társhoz 

egykezes felső dobással, 

labdarúgás társhoz 

Páros gyakorlatok 

Páros futó, fogó játékok 

 

 

2. hét Anyag: Téli élővilág  

Budakeszi vadaspark 

foglalkozás 

Anyag: Szimmetria 

előállítása játékos 

tevékenységekkel 

 

Anyag: Ténagy 

Sándor: A kéregető 

kisveréb  

 

Vershallgatás: 
Gyimóthy Gábor: 

Pingvin vers  

Anyag: Új mondóka: Hej 

Gyula… 

Dalismétlések: Tüzet viszek… 

Án-tán tilitom…, Ugráljunk…, 

Zsipp, zsupp… 

Mondókaismétlés: Madarak 

voltunk… 

Anyag: Pingvin készítése 

papírból vegyes technika, 

közös kép készítése 

 

Anyag: Labdavezetés és 

adogatás társhoz 

egykezes felső dobással, 

labdarúgás társhoz 

Páros gyakorlatok 

Páros futó, fogó játékok 

3. hét Anyag: Téli időjárás és 

természet, ismeretek 

bővítése a téli 

időjárásáról és 

természetéről.  

 

Anyag: Bontás 

többfelé 8-as 

számkörben 

részhalmazokra.  

 

Anyag: Vershallgatás: 

Szalai Borbála: A 

hóember  

Mesehallgatás: Grimm: 

Holle anyó 

Anyag: Új dal: Ácsorogjunk… 

Dalismétlések: 

Eszterlánc…Dirmeg, dörmög 

 

Anyag: „Téli kép” 

Technika: vegyes, festés 

vágás ragasztás 

 

Anyag: 

Hossztengelykörüli 

gurulás és guruló 

átfordulás. 

 

4. hét Anyag: Farsanghoz 

kapcsolódó 

hagyományok, szokások 

megerősítése, 

szókincsfejlesztés 

 

Halmazok 

rendezése 

számosság szerint 

9-es számkörben. 

Sorszámnevek, 

tőszámnevek 9-ig. 

 

Anyag: Farsangra 

buzdító mondókák és 

csujjogatók hallgatása 

 Új vers: Pálfalvi 

Nándor: Farsang 

Anyag: Új dal tanítása: Vékony 

vászon lepedő… 

Dalismétlés: 

Itt a Farsang, áll a bál… 

Mackó, mackó ugorjál…  

 

Anyag: „Álarcok, 

maszkok” készítése 

vágással festéssel 

Anyag: Járás, mászás, 

támaszugrás padon 

babzsák tolással 

Játék: sorverseny 

 

https://mondokatar.blogspot.com/2009/01/plfalvi-nndor-farsang.html
https://mondokatar.blogspot.com/2009/01/plfalvi-nndor-farsang.html


  

 

 

 


