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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - Testnevelés 

2. hét 

Élménybeszámoló, 

hogyan teltek az 

ünnepek 

Hétvári Andrea- Sapka, 

kesztyű, sál 

 

A kismalac és a farkasok 

Mackó, mackó ugorjál… 

Töröm, töröm a mákot…  

Kis kacsa fürdik… 

Lassan lépked csiga-biga… 

 

Családom Karácsonya - 

rajz 

Léglabda gurítás falhoz, 

guruló labda elfogása 

3. hét 

Családtagok – anya, apa, 

testvérek 

 

Nemes Nagy Ágnes: 

Hóesésben - új vers   

 

Két kicsi bocs meg a róka   

 

 

Csillag az égen… 

Töröm, töröm a mákot…  

Kis kacsa fürdik… 

Lassan lépked csiga-biga… 

 

A családom - rajz 

 

Hossztengely körüli gurulás 

 

4. hét 

Téli természet és 

időjárás  

 

Nemes Nagy Ágnes: 

Hóesésben  

 

Két kicsi bocs meg a róka   

 

Itt a farsang…  

Áspis kerekes…  

Hüvelykujjam almafa...  

Esik a hó – festés, 

nyomdázás 

 

Csúszás hason és hanyatt 

fekvésben eszközökön és 

tárgyak alatt. 

 

5. hét 

Montessori érzékelés és 

észlelést fejlesztő 

eszközök megismerése 

illetve gyakorlása  

 

Jancsi bohóc a nevem 

 

Két kicsi bocs meg a róka 

Itt a farsang… 

Farsangi mondókák, 

csujogatások   

Farsangi maszk készítése -  

festés, díszítés 

 

Átlépések 40-60 cm széles 

sávokról, sávokra. 

Szalaggyakorlatok 

 


