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Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1.hét 

Óvodai farsang-

hagyományápolás 

A Farsang vidám 

ünnepének, vigadozás 

átélése, versengések, 

jelmez bemutatkozás, 

Staféta együttes 

koncertje… 

Halmazok bontása 

részhalmazokra 

 

Halmazok egyesítése 

Halmazok  

 

összehasonlítása  

becsléssel, párosítással 

Farsangi mondókák 

ismétlése: 

Aki nem tud táncolni…, 

Farsang van, farsang 

van… 

 

Meseismétlés: 

Bartos Erika: Farsang van 

az óvodában  

Dal ismétlések: 

Itt a farsang…, Mackó, 

mackó…, Ki játszik ilyet… 

 

Mondóka ismétlések: 

Azért varrták a csizmát…, 

Cini, cini muzsika… 

„Farsang volt az 

óvodában” 

„Mi voltam a 

farsangon” 

Technika: élményrajz 

emlékezet után 

 

Babzsák gyakorlatok 

Mászás előre-hátra, 

sávokban babzsák 

csúsztatással 

Futó, fogó játékok 

babzsákkal  

2.hét 

Tél projekt:  

Tél madarai, madarak 

élete télen, madáretetés… 

Csíráztatás –hajtatás: 

növényfejlődés feltételei 

Halmazok képzése, 

ítéletek.  

 

Halmazok 

összehasonlítása 

tulajdonságaik szerint 

(szín, alak, helyzet) 

 

Új vers tanítása: 

Nemes- Nagy Ágnes: 

Hóesésben,  

 

Versismétlés:  

Donászi Magda: Hópihe 

 

Meseismétlés:  

Visszajött a répa   

Új dal tanítása: 

Ácsorogjunk… 

 

Dalosjáték ismétlések:  

Hóember, hóember… 

  

Mondóka ismétlések: Dirmeg, 

dörmög a medve… 

„Madár 

legyezőhajtással” 

 

Technika: kézimunka- 

legyező hajtás, színezés, 

vágás 

Gurulóátfordulás 

A gurulóátfordulás 

technikájának 

gyakorlása, megerősítése 

 

Fogójátékok 

3.hét 

Tél projekt:  

Téli örömök és téli 

sportok 

Téli játék és 

sportlehetőségek 

megbeszélése, 

képolvasások, 

élménybeszámolók 

Halmazok 

számosságának 

megállapítása becsléssel 

és számlálással 

Hozzátevés, elvevés, 

ugyanannyivá tétel 

Versismétlések: 

Nemes- Nagy Ágnes: 

Hóesésben, Donászy 

Magda: Hópihe 

 

Új mese: 

Az okos kisnyúl és az 

oktondi pocok  

Új dal tanítása: 

Hóembernek se keze, se 

lába… 

 

Dalosjáték ismétlések:  

Hóember, hóember…  

Ácsorogjunk…  

 

„Hóember” 

 

Technika: mintázás 

A gömbölyítés 

technikájának 

megerősítése a 

hóemberforma 

kialakításával. 

Csúszás hason s háton 

szer alatt 

Kézenállás előkészítése 

 

Futójátékok, versengések 

4.hét 

 Tél - rendszerező 

foglalkozás, tél projekt 

lezárása 

 

A tél témakörben szerzett 

ismeretek, tapasztalatok 

megerősítése, 

rendszerezése: 

beszélgetések, 

képolvasások,  

élménybeszámolók 

 

Halmazok képzése, 

ítéletek. Halmazok 

összehasonlítása 

tulajdonságaik szerint 

(szín, alak, helyzet)  

 

Több, kevesebb, 

ugyanannyi megerősítése 

becsléssel, számlálással. 

 

Versismétlések a tél 

témaköréből:  

Donászy Magda: Hópihe,  

Nemes- Nagy Ágnes: 

Hóesésben, 

Hahaha, havazik…  

 

Meseismétlések a tél 

témaköréből:  

Visszajött a répa,  

Az okos kisnyúl és az 

oktondi pocok  

A tél témakörében tanult 

dalosjátékok és mondókák 

ismétlése, megerősítése. 

 

Dalosjáték ismétlések:  

Ácsorogjunk…, Hóember, 

hóember…, Hóembernek se 

keze, se lába..., Itt a farsang…  

 

Mondókaismétlés:  

Dirmeg, dörmög… 

„Téli kép” - a tél 

hangulatának és 

jellemzőinek 

megjelenítése 

alkotásukban 

 

Technika: kézimunka: 

papírgyűrés, ragasztás, 

papírhajtogatás tetszés 

szerint 

 

Átlépések szerekről 

szerekre,  

Járás szerekre 

fellépéssel, s azokról 

lelépéssel-

egyensúlyérzék 

fejlesztése 

 

Kendőgyakorlatok 

Futójátékok kendővel 

 


