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 Külső világ tevékeny 
megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 
megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 
Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 
Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 
(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 
Testnevelés 

1. hét Ősz- hagyományok, 

Márton nap 
Összehasonlítások, 

méret szerint 
kisebb-nagyobb 

Vershegi Erzsébet: 

Libanátha vers új 

 
Nincs szebb madár, mint 

a lúd népi mondóka új 

Csiga-biga … ism; 

Egyél libám egyél…új dal 

Liba- festés 

ujjnyomattal, tempera 

Kúszás, mászás 

akadály átlépésével 

2. hét Ősz- az őszi időjárás 

változásai és természet 

jellemzői II. 

Összehasonlítások 

méret, szín szerint 

Weöres Sándor: Kis 

versek a szélről újvers 

 
A kiskakas gyémánt 

félkrajcárja új mese 

Szita, szita, szolgáló…ism 

Borsót főztem… ism 

Cini, cini… M ism 

Fúj a szél a fákat… M ism 

Sün- mintázás 

gyurma, pálcika 

Labdagyakorlatok. 

terpeszállásban 
labda gurítása falhoz, 

a guruló labda 

elfogása. 

3. hét Ősz - Őszi öltözködés Összehasonlítások, 

megfigyelések 

kisebb-nagyobb- 

ugyanakkora 

Weöres Sándor: Kis 
versek a szélről vers ism 

 
Szutyejev: A gomba mese 

ism. 

Kiszáradt a diófa … új dal 

Fúj a szél a fákat… M ism 

Esik az eső… ism 

Ősz- ruhadarabok 

díszítése, sapka, sál 

festése 

Járások, futások, 

mászások 

játékos utánzó 

gyakorlatok (gólya, 

kutya, cica, madár, 

medve). 

4. hét Tél –ünnepek, 

hagyományok, 

Télapó várás 

Formák 
megfigyeltetése, 

tapintása, 

gömbölyű, szögletes, 

kör, háromszög 

A répa új mese 

 
Sarkady Sándor: Télapó 

új vers 

Itt kopog … új dal 

Töröm, töröm… M ism 

Szita, szita szolgáló ism 

Hóember - mintázás 

gyurma, színes 

dekorgumi 

 
Nevelésnélküli nap 

 


