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 Külső világ tevékeny 

megismerésére 

nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes 

játék, gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét Az őszi időjárás és 

természet, őszi 

gyümölcsök, költöző 

madarak és téli álmot 

alvó állatok, őszi 

öltözködés, kerti 

munka területeinek 

megerősítése. 

Halmazok 

összehasonlítása 

becsléssel, párosítással. 

Az őszi témakörben 

tanult versek 

megerősítése 

gyakorlása. 

Az őszi témakörben 

megismert mese 

ismétlése. 

Dalos játékismétlés: 

Hej, a Sályi piacon… 

Lipem, lopom… 

Mondóka ismétlés: 

Süni, süni, sünike… 

Szúrósgombóc… 

Nincs szebb madár… 

Zenehallgatás: Ősz- 

Vivaldi 

„Halloween tök”: 

A mozaik lapok 

kitartó precíz 

ragasztásra, 

összeillesztésre 

szoktatás. 

Futás, kúszás, 

csúszás, bújás, 

akadályátlépések. 

2. hét Ismeretek bővítése a 

madarak témakörében. 

Jellemzőik, 

tulajdonságaik 

felsorolása. Libák 

életének megismerése. 

A gömb és téglatest 

közötti különbségek 

megláttatása. 

Kisebb, nagyobb, 

ugyanakkora 

megállapítása. 

Becsléssel, 

összeméréssel. 

Új vers tanítása: 

Verseghy Erzsébet 

Libanátha 

Új mese: Az aranylúd 

(népmese) 

Új dalos játék tanítása: 

Hatan vannak a mi 

lúdaink… 

Ismétlő dal: 

Száz liba egy sorba... 

Ismétlő mondóka: 

Nincs szebb madár, 

mint a lúd… 

Liba készítés: 

Borítékból, fehér és 

narancssárga 

kartonból ragasztással, 

vágással és 

hajtogatással 

készítsenek el egy 

libát. 

Járás, futás és 

mászás közben 

babzsák csúsztatás 

különböző 

alakzatokon bottal. 

3. hét Téli természet, 

időjárás, téli 

öltözködés. A séta 

során figyeljék meg az 

időjárást, a téli 

természetet, a hideg 

hatását a növényeken. 

Geometriai alakzatok. 

Téglalap, téglatest. 

A téglatest és a téglalap 

tulajdonságainak 

megerősítése 

különbségeik 

megláttatásával. 

Új téli vers tanítása: 

Donászy Magda: 

Hópihe 

Új mese: Visszajött a 

répa 

Új dalos játék tanítása: 

Hóember, hóember… 

Ismétlő dal: Jön a 

kocsi… 

Ismétlő mondóka: 

Dirmeg, dörmög a 

medve… 

Sapka, kesztyű sablon 

díszítése 

sormintákkal, 

vattapamaccsal. 

Egyensúlyozó járás 

székeken, székről 

székre átlépések. 

4. hét Advent kezdete: 

Adventi hangulat 

megteremtése, 

egymással 

összefüggő, komplex 

tevékenységekkel. 

Halmazok bontása 

részhalmazokra. 

Halmazok 

számosságának 

megállapítása. 

Tőszámnév 5-ig. 

Új mese: 

Bartócz Ilona: Jön a 

Mikulás 

Új vers: 

Sarkadi Sándor: 

Hegyen völgyön 

Nevelés Nélküli 

Munkanap. 

Mikulás fej 

papírtányérból: Festés, 

ragasztás 

technikájának 

gyakorlása, 

megerősítése. 

Egyensúlyozó járás 

padon: Padon 

akadályok átlépése 

által 

egyensúlyérzék 

fejlesztése. 

 


