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 Külső világ tevékeny 
megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 
megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 
Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 
Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 
(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - Testnevelés 

1. hét Őszi gyümölcsök: 

Őszi gyümölcsök 

jellemző jegyeinek és 

felhasználásuk 

megismerése / alma, 

szilva, szőlő, körte, 

dió/. 

Bontás 7-es 

számkörben. 

Részhalmazok 

összehasonlítása. 

Több, kevesebb, 

ugyanannyi 

megállapítása 

 

Balla Piroska: Őszi 

mondóka- új mondóka, 

Németh Andrea: Őszi 

számolgató- 

versismétlés, 

Benedek Elek: Szóló, 

szőlő, mosolygó 

alma… - új mese 

Új dal tanítása:  

Hej a sályi piacon… 

Dalismétlések: 

Lipem, lopom…,  

Hej vára, vára… 

Mondókaismétlések:  

Hüvelykujjam… 

Alma, alma…, Piros alma 

csüng a fán… 

Őszi gyümölcsök 

Technika: mintázás 

 

Futás, kúszás, 

csúszás - közben 

bújás, akadályátlépés 

2. hét Ősz jeles napja: 

Márton nap 

hagyományok, 

szokások 

megerősítése 

 

Sorszámok, sorozatok 

előállítása. 

Sorszámlálás 

gyakorlása, 

megerősítése 

Varga Katalin: Liba bál 

– új verses mese, 

 Varga Katalin: Gőgös 

Gúnár Gedeon- 

meseismétlés 

Hatan vannak a mi 

ludaink… -új dalos játék 

tanítása   

Dalos játék ismétlés: 

Gyertek haza ludaim- népi 

játék 

Márton-napi liba 

Technika: vegyes 

(pl.: dugónyomat, 

fültísztító 

pálcikával 

nyomatkészítés…) 

Függések, mélyugrás 

Futó, fogójátékok 

bordásfal 

felhasználásával 

Bordásfalgyakorlatok 

3. hét Ősz projekt befejező 

hete - ősz rendszerező 

foglalkozás 

 

Termelői őszi piacra 

látogatás 

Szimmetria,  

szimmetrikus 

alakzatok felismerése, 

előállítása 

Az ősz projektben 

megismert versek 

ismétlése 

az Ősz projektben 

megismert mesék 

ismétlése 

Ősz projektben gyakorolt 

dalok, dalos játékok, 

mondókák ismétlése 

Őszi falevél 

Technika: 

papírmozaik: 

vágás, ragasztás 

Csúszás, mászás 

padon és padpáron 

Padgyakorlatok 

4. hét Tél projekt 1. hete: 

téli időjárás és 

természet, téli 

öltözködés 

Halmazok rendezése 

számosság szerint, 

számlépcső 

Drégely László: Tél 

előtt-új vers tanítása, 

majd  ismétlése 

gyakorlással 

Grimm: Holle anyó- új 

mese 

 

Nevelés nélküli munkanap Drégely László: 

Tél előtt versének 

illusztrációja 

Technika: festés 

Járás, futás, mászás 

közben babzsák 

csúsztatás 

Babzsákgyakorlatok 

 


