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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes 

játék, gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét „Téli ünnepek a 

családban” 

(Tél és család témakör) 

Halmazok 

számosságának 

megállapítása 

számlálással. 

Cél: Tőszámnév 

gyakorlása, 

megerősítése számlálás 

során. 

Mentovics Éva: 

Kalácsillat, Marék 

Veronika: Kipp Kopp 

karácsonya 

Karácsonyi dalok 

ismétlése: 

Kis Karácsony… 

A zöld fenyőfán… 

„Ünnepeltünk a 

családban” 

Technika: Élményrajz 

Anyag: Mászás 

előre, hátra 

sávokban babzsák 

csúsztatással. 

2. hét Jég világ 

megismerése:Kísérletek: 

hókristályok vizsgálata 

nagyítóval, hó és jég 

olvadásának folyamata, 

tisztaságának 

megfigyelése, 

kincskeresés. 

Geometriai alakzatok. 

Téglalap, téglatest 

Új vers: Weöres 

Sándor: Olvadás, A 

pingvin és fóka– új 

mese 

Új dalos játék tanítása: 

Hóember, hóember… 

(ÉNO. 248) 

Ismétlő dal: Jön a 

kocsi… (ÉNO. 230.) 

Mondóka ismétlés: 

Hahaha havazik 

Pingvinek az igluban 

Technika: Iglu és 

hópehely nyomdázása, 

pingvinek vágása, 

ragasztása. 

Anyag: 

egyensúlyozó járás 

székeken, székről 

székre átlépések 

Játék: farkas fogó 

3. hét Tél madarai 

Cél: Madarak téli 

életéről, gondozásáról 

ismeretek megerősítése. 

Anyag: Halmazok 

számosságának 

megállapítása 

becsléssel és 

számlálással 

Cél: számolási 

képességek fejlesztése, 

matematikai fogalmak 

erősítése 

Új vers tanítása: 

Nemes- Nagy Ágnes: 

Hóesésben, Új mese: 

Kóró és a kismadár 

Gyí te... 

Száz liba... 

Kicsi kovács... 

Fecskét látok... 

Boglya tetején.. 

Anyag: Havas táj, 

origami madár 

 

Technika: 

kézimunka,festés 

Anyag: 

Hossztengely 

körüli gurulás 

Játék: futójáték 

eszközhordással 

4. hét Bújj, bújj medve… 

Cél: Ismeretek nyújtása 

és bővítése a medvéről. 

Néphagyomány szerint. 

Tőszámnév gyakorlása, 

megerősítése számlálás 

során. 

 

Ivan Krilov: Miért 

alszik a medve télen?- 

új mese, Weöres 

Sándor: A medve 

töprengése- új vers 

Új dal tanítása: 

Brumm, brumm 

Brúnó… 

Dal ismétlés: Mackó, 

mackó ugorjál…  

Mondóka: Dirmeg 

dörmög…, 

Téli álmot alvó 

medvék 

Technika: Medvék 

díszítése 

krepppapírral 

Átlépések 40-50 

cm széles szerekről 

szerekre. Játék: 

Féltek-e a 

medvétől? 

 


