
Mit tanultunk 2025-2026. Szeptember hónap  Orb. Zöld kiscsoport  

 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ 

tevékeny 

megismerés

ére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes 

játék, gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1.hét „Süni óvodások lettünk”  

A Süni Óvodánkba és 

csoportunkba való tartozás 

pozitív érzésének 

kialakítása a 

csoporttársakkal és a 

felnőttekkel 

 Versikék, mondókák, 

höcögtetők, hintáztatók… 

Érdeklődésük felkeltése a 

versek, mondókák iránt.  

Érzelmi biztonságnyújtás 

ölbeli játékokkal, 

höcögtetőkkel.     

A bölcsődéből érkezett 

gyermekek által ismert 

dalok énekelgetése a 

játéktevékenységekhez 

kapcsolódóan 

Udvaron – tetszés 

szerinti firkálgatások 

homokba, földre, 

krétarajzolás udvari fali 

táblára 

 

Járások, futások, 

szökdelések játékos 

utánzó gyakorlatok 

során (medve, 

madár, autk, nyuszi 

szökdelés,  labda 

stb).  

2.hét     Zöld kiscsoportosok 

nevének, óvodai jelének 

megerősítése. A dolgozó 

felnőttek nevének 

megerősítése - játékosan                                                     

 Süni, süni, sünike… - új 

mondóka tanítása 

 

1, 2, 3, 4, te kis cipő…- 

mondóka közös 

mondogatása, gyakorlása  

Süni induló 

énekelgetése. 

A bölcsődéből érkezett 

gyermekek által ismert 

dalok énekelgetése, 

megerősítése -ismétlés 

Előre megrajzolt óvodai 

jeleik beszínezése.   

 

Firkálás, rajzolás 

tetszés szerint szabad 

játékidőben 

Járások, futások, 

szökdelések játékos 

utánzó gyakorlatok- 

udvarra szervezett 

mozgás 

                           

3.hét Zöld kiscsoportosok 

nevének, óvodai jelének 

megerősítése. A dolgozó 

felnőttek nevének 

megerősítése -ismétlés  

 Sündisznócska szúr a 

tüskéd… - új mondóka 

tanítása 

Süni Dini nagy napja- új 

mese, mesehallgatás 

Süssünk, süssünk 

valamit… - új dal 

tanítása                                                         

Egyenes vonalak 

rajzolása tetszés szerint: 

ház, nap sugarai, eső, 

fű, fa, vonatsín…  

Mászások, játékos 

utánzó mászó 

gyakorlatok (kutya, 

cica, csiga, 

porszívó).       

4.hét Óvodánk – óvodánk 

csoportjai, helységei, az 

óvoda dolgozói, a felnőttek 

munkái 

 Szúrós gombóc jár a 

kertben…  - új vers tanítása 

Sündisznócska szúr a 

tüskéd…, Süni, süni, 

sünike…- mondóka 

ismétlések 

Gyerekek, gyerekek…   

- új mondóka tanítása 

„Sünike” 

 

Süni tüskéinek 

megrajzolása, majd 

kinyomott színes 

falevelek ragasztása 

Járások, futások, 

bújások  

Futó játékok, bújásos 

mozgások játékok 

 

 


