
Mit tanultunk  

2025. november hónap Orbánhegyi Zöld kiscsoport  

 Külső világ tevékeny 

megismerésére 

nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ 

tevékeny 

megismerésér

e nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - Testnevelés 

1.hét Őszi kerti munka az 

udvaron-helyszíni 

foglalkozás. 

Falevélgyűjtés, 

sepregetés, kosarakba 

helyezése. 

 Susog, susog a levél…-új 

mondóka tanítása 

Süni Dini nagy napja- 

meseismétlés, 

mesehallgatás 

Új mondóka tanítása: 

Gomba, gomba, gomba… 

Dal ismétlések: Fussunk 

szaladjunk…, Ugráljunk, 

mint a verebek…  

„Őszi falevél” - 

az ősz színeivel festék 

csepegtetés, 

nyomhagyás vízzel 

lealapozott 

falevélformára 

Futás, mászás 

akadályok 

kikerülésével. 

Futó, mászó utánzó 

játékos mozgások 

2.hét Márton napjához 

kapcsolódóan lúd, 

liba témájú játékos 

tevékenységek, 

beszélgetések                                         

 Balla Piroska: Liba 

mondóka- új mondóka 

tanítása 

Weil- Jákob Márta: Liba 

galiba- új verses mese, 

mesehallgatás 

Mondóka ismétlések: 

Gyerekek, gyerekek…, 

Gomba, gomba, gomba…  

Dal ismétlések: Fussunk 

szaladjunk…, Ugráljunk, 

mint a verebek…  

„Liba dugónyomattal” 

- festés, nyomhagyás 

dugónyomattal 

 

Függés lábemeléssel 

bordásfalon, átbújás 

karikán. 

Bordásfal és karika 

gyakorlatok 

3.hét Őszi gyümölcsök: 

alma, körte, szőlő, 

szilva- Játékos 

cselekedtetések, 

beszélgetések, 

képolvasások   

 Mentovics Éva: Őszi 

mondóka - új mondóka 

tanítása 

Szutyejev: Az alma - új 

mese, mesehallgatás 

Új mondóka tanítása: Alma, 

alma piros alma… 

Mondóka ismétlés: Gomba, 

gomba, gomba… 

Dal ismétlés: Süss fel nap… 

„Gyümölcsös tál őszi 

gyümölcsökkel” - 

festés alma, körte, 

szilva gumilap 

nyomdával- 

nyomdázás 

Csúszás, kúszás, 

mászás sávokban. 

Csúszó, kúszó, mászó 

gyakorlatok 

 

4.hét Ősz témakör 

rendszerezése - 

Az őszről szerzett 

ismeretek 

megerősítése 

beszélgetésekkel 

 Az ősz témakörében 

megismert mondókák, 

versek és mesék ismétlése, 

megerősítése 

 

Ősz témakörben megismert 

mondókák, dalok énekes 

játékok ismétlése, 

megerősítése 

 

 

„Őszi falevél és 

gomba” - 

festés, nyomhagyás 

fültisztítópálcikával  

 

Mászás 

babzsákcsúsztatással. 

Babzsákgyakorlatok. 

Futó játékok 

babzsákkal 
 

 


