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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét Ünnep a családban:  

Karácsony, Szilveszter- 

Újévi szokások fel 

elevenítése (pl. lencse 

evése újév napján, 

patkó, malac 

kapcsolódása az új 

évhez) 

Halmazok számosságának 

megállapítása 

számlálással. Tőszámnév.    

Kányádi Sándor: Veréb - 

új vers 

 

Neszepisze szánkózni 

megy  ( Fésűs Éva) - Új 

mese 

Adjon Isten miden jót az Új 

esztendőben új dal. Koszorú, 

koszorú…. Hej a Sályi… 

Hóember barkácsolás Hossztengely körüli 

gurulás. 

Hossztengely körüli 

gurulás a szőnyegen, 

eszköztartás a fej 

fölött. 

 

2. hét Tél - A tél örömei! – 

hull a hó! Hóember 

építés, hógolyózás 

Geometriai alakzatok: 

Téglalap, téglatest. 

Mentovics Éva: Hideg 

szél fúj - új vers 

 

Varga Katalin: A kesztyű 

mese ism. 

Betemetett a nagy a hó... dal 

ismétlés Koszorú, 

koszorú…. Hóembernek se 

keze se lába. Dirmeg dörmög 

a medve...     

Téli kép készítése 

festés technikával.    

Átlépések 40 -50 cm 

széles szerekről 

szerekre Járás, futás 

babzsák 

gyakorlatokkal, 

oldalirányú haladás 

padon előre 

babzsákkal a kézben. 

3. hét Tél- Madarak élete 

télen, madáretetés.      

Halmazok bontása 

részhalmazokra. 

Halmazok egyesítése. 

Halmazok 

összehasonlítása 

becsléssel, párosítással.     

Mester Györgyi: Picinke 

és a kisvasút- új mese 

 

Kányádi Sándor: Veréb - 

új vers 

Hej a Sályi… Ismétlés: 

Koszorú, koszorú…. Hopp 

Juliska Betemetett a nagy a 

hó...         

Madáretető készítése, 

dekorálása, madarak 

színezése, 

felragasztása a 

madáretetőre.     

Mászás előre, hátra 

sávokban babzsák 

csúsztatással. 

Babzsák gyakorlatok, 

tartásjavító torna 

elemek babzsákkal. 

4. hét  Téli természet, téli 

időjárás- hangolódás a 

Farsangra 

Halmazok számosságának 

megállapítása 

számlálással. Tőszámnév. 

Fésűs Éva: pöttömke 

Hóember lesz -új mese 

 

Mentovics Éva: Hideg 

szél fúj  vers ism. 

A Kállói szőlőben…   Ism:  - 

Elvesztettem zsebkendőmet  

- Dombon törik a diót…  - 

Töröm, töröm, a mákot… 

Téli kép készítése  - 

göngyölítés, 

ragasztás 

Labdagyakorlatok.  

Futás, járás, 

gimnasztika 

labdával. 

 


