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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét Családnév, családtagok 

neve, tevékenységei 

otthon és a 

munkahelyen. 

Ki mit csinál otthon? 

(nagyszülők, szülők, 

gyerekek). 

Lakcím 

Bontás többfelé 8-as 

számkörben 

részhalmazokra 

Magyar népmese: A só- új 

mese 

 

Versismétlések 

Karácsonyról 

A győri Györgynek… - új 

dal 

Elvesztettem 

zsebkendőmet.. 

Bújj, bújj itt megyek… 

1,2,3,4, te kis legény… 

Ünnepeltünk a 

családban - élményrajz 

Labdavezetés és 

adogatás társhoz 

egykezes felső 

dobással, labdarúgás 

társhoz,   

Páros gyakorlatok 

2. hét Madarak élete télen 

(költöző madarak is) 

Halmazok rendezése 

számosságuk, 

magasságuk szerint. 

Alacsonyabb, magasabb, 

ugyanolyan magas. 

Számlépcső 

Csanádi Imre: 

Hónapsoroló új vers 

 

Móra Ferenc: A csókai 

csóka új mese 

Hopp, Juliska.. 

Koszorú, koszorú… 

Hej, a Sályi…                                 

Ki-be bárány… (énekes 

játék) 

Este a hegyre (mondóka - 

szinkópa) 

Só-liszt gyurmából 

mintázás 

Kézállás előkészítése 

csikórúgással a 

talajon.   

kar- és lábizomzatot 

erősítő gyakorlatok 

3. hét Otthon a család. 

A szülők és családtagok 

foglalkozásai, 

tevékenységeik otthon 

Térfogatmérés 

Mennyiségek 

összehasonlítása 

becsléssel, méréssel 

Illyés Gyula: Tündér 

Ilona – új mese 

 

Buszvezetők c. új vers 

A győri Györgynek 

Ki-be bárány… (énekes 

játék) 

Este a hegyre (mondóka - 

szinkópa) 

A mi házunk – 

kézimunka 

mozaiklapokkal 

 

„A család terítője” „A 

mi szőnyegünk” - 

díszítő munka 

Kézállás 

előkészítése, kar- és 

lábizomzatot erősítő 

gyakorlatok  

Bordásfal 

gyakorlatok.  

Kézállás előkészítése 

csikórúgással a 

talajon 

4. hét Év múlik évet ér! 

Ismereteik 

rendszerezése. Évszak 

és hónap különbsége 

összefüggése. 

Testek: kocka, téglatest 

Síkidomok: négyzet, 

téglalap 

Mentovics Éva: A 

hóember kívánsága - új 

vers 

 

Ezüsthegedű: Neszepisze 

szánkózni megy - mese 

- Komatálat hoztam.... 

- Csizmám kopogó... 

- Boglya tetején… 

- Hatan vannak... 

Közös bohóc készítése, 

sablon átrajzolásával, 

vágással, ragasztással, 

boszorkánylépcső 

hajtogatásával. 

 

Bohóc dekoráció 

színezéssel, vágással. 

Csúszás hason és 

hanyatt fekvésben 

tárgyak alatt. 

 


