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Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. 

hét 

Március 15-ére való készülődés, 

tavasz, magyarságtudat erősítése, 

hagyományőrzés  anyanyelvünk, 

Magyarország a mi hazánk, 

magyar zászló, mit jelképeznek 

ezek a színei, jelképek és 

szimbólumok a magyarsággal 

kapcsolatban, kokárda, 

Várépítés, magasabb, 

alacsonyabb, ugyanakkora közti 

különbségek észrevétele, irányok 

gyakorlása, téri tájékozódás 

erősítése, gyakorlása (Jobbra, 

balra, fölött, alatt, előtte, 

mögötte, mellette, benne, 

közötte...) 

Simai Mihály: Szárnyas 

lovon három huszár 

Hogyan lett a huszárnak 

lova? 

Csanádi Imre: Március 

ünnepére című új vers 

Így mennek a huszárok, 

huszárok... mondóka, 

utánzó járással, 

meneteléssel 

Nemzeti dal, jó lovas 

katonának 

Huszársapka és párta, magyar főkötő 

alkotása vegyes technikával a lányok 

főkötőt, vagy pártát készítenek, a fiúk 

pedig huszársipkát 

Karikagurítás 

padok között, 

karikahajtás futás 

közben, ugróiskola 

Mókusok ki a 

házból 

Levezetésként 

hulahoppozás 

2. 

hét 

Március 15-ei megemlékezés  

történelmi momentumok 

megismerése Ismeretek bővítése az 

1848. márciusi Forradalomról és 

Szabadságharc katonai vár, 

erődítmény, csatatér…megépítése, 

huszáros játék, menetelések 

indulókra Külső helyszíni 

foglalkozáson való ünnepi 

megemlékezés a Gesztenyés 

kertben lévő Emlékműnél 

10 elemű halmazok bontása 

részhalmazokra, halmazok 

bontásának, egyesítésének 

gyakoroltatása, Hozzáadás, 

elvevés, ugyanannyivá tétel 

műveleteinek gyakorlása, 

megerősítése. Több, kevesebb, 

ugyan annyi létrehozása 

becsléssel, számlálással 

Hétvári Andrea- Szép 

zászlónk- új vers, 

Donászy Magda: 

Március 15. – ismétlő 

vers 

Vadadi Adrienn: 

Ünnepelj velünk 

Adj, király, katonát! 

Az 1848 -as forradalmi 

történések eljátszása. 

Dramatikus, szerepjáték 

Gyí te paci…, Gyí paci 

paripa…, Höcc, höcc, 

katona…, Pám pám 

paripám…, Egy,kettő, 

három, négy, te kis 

legény… Hej vára, vára… 

ismétlés 

Járom az új váramat…új 

dal, Aki nem lép 

egyszerre… ismétlés 

Zenehallgatás: IKT- 

Kossuth Lajos azt üzente- 

Mező Misi előadásában 

Nemzeti színű virág készítés – hajtogatás 

nemzeti színű színes papírokból kis virág 

szirmok formázása, hajtogatása, körbe 

ragasztása, kivitelezése 

„Lobog a zászló…” rajzolják meg ünnepi 

emlékképeik alapján a helyszíni 

foglalkozás élményeit. Jelenítsék meg a 

Gesztenyés kert emlékműjének 

környezetét, önmagukat, csoporttársaikat 

is. 

Mélyugrás padról, 

zsugorkanyarulati 

ugrás padon. Kar és 

lábizomzatot 

erősítő gyakorlatok, 

szalaggyakorlatok, 

Fogójáték 

szalaggal, 

Térészlelés 

fejlesztése, térirány 

követése padon. 

3. 

hét 

Tavasz, Március, természet 

ébredése, víz világnapja, víz 

fontossága beszélgetés a tavaszról, 

az olvadása miatt megnövekedett 

vízhozamokról, a vízről, víz 

fontosságáról, milyen típusú 

vizeket ismerünk, víztakarékosság, 

vizek és élőviláguk védelméről, mi 

mit tehetünk? 

Csoportosítás, halmazkészítés, 

Feladatlap – labirintus, 

tájékozódás síkban, 

Vízcseppszínező 10-es 

számkörben Vízben és 

szárazföldön élő állatok 

csoportosítása, Számösszekötő, 

Labirintus, síkbeli tájékozódás, 

Csíki Tímea – 

Ujjbemelegítő versike – 

Ujjacskáim virágszálak, 

Hétvári Andrea – Tavaszi 

napsoroló Biciklire 

szálltam mondóka , 

Dudás Eszter: Miért 

fontos a víz? Harcos 

Katalin – A forrástól a 

tengerig 

Széles a Duna dalos 

körjáték 

Tiszta víz mondóka, Ess 

eső ess mondóka, Esik eső 

mondóka, 

Víz körforgása Papírtányérral, festés: alap, 

háttér, vatta – felhő, színes papírok - 

esőcseppek és papírcsíkok – nap, fény, 

nyíl, krepp-papír – víz, díszítőelemek 

kiválasztása... Állok az esőn: filctollal 

felhő rajzolása, kiszínezés, muffinforma, 

mint esernyő, esernyő nyele: hurkapálca, 

emberalakzat felragasztása (zseníliadrót), 

összespricceljük filctollfelhőt, ami emiatt 

vizet ereszt és ráfolyik az ernyőre 

Labdavezetés és 

adogatás társhoz 

egykezes felső 

dobással, 

labdarúgás társhoz, 

labdaleütés társhoz, 

kidobott labda után 

futás, elfogás, 

kidobó 



4. 

hét 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Húsvétra hangolódás, Húsvéti 

előkészületek, húsvétvárás hete 

Húsvéti hagyományok 

megerősítése beszélgetéssel, 

képolvasásokkal, 

élménybeszámolókkal. Húsvét 

ünnepéhez hangulat felkeltése és 

fenntartása a változatos 

tevékenységekkel. 

 

Vonalak zárt vonalon kívül, belül 

lévő pontok. Egyenes és görbe 

vonalak. A vonalak 

különbözőségének és 

azonosságának felfedeztetése az 

egyenes és görbe vonalak 

megfigyeltetésével, 

összehasonlításával. Nyitott és 

zárt vonalak létrehozása, 

megerősítése a játékos 

cselekedtetések során. 

Húsvét hétfő reggelén… 

Köszönet a locsolásért... 

Zelk Zoltán: A három 

nyúl- verses mese 

 

 

 

Badacsonyi rózsafán 

Úgy viruljanak a lányok 

Egyedem, begyedem 

Egyszer egy 

Bidres, bodros bárány 

Hol jártál báránykám 

 

Répa varrás vágás, ragasztás, fonalfűzés 

gyakoroltatása a kézimunka során. 

Húsvéti tojás. 

 

 

 

 

Labdagyakorlatok, 

Gimnasztika, Futó- 

és fogójátékok, 

versengések labdák 

felhasználásával 

 

 

5. 

hét 

Találós kérdések 

Húsvét, Húsvéti hagyományok 

felelevenítése, tradícióőrzés 

Húsvéti szokások, hagyományok 

összegyűjtése 

Húsvéti számolgató A húsvéti 

jelképek megszámlálása, 

csoportosítása - legtöbb, 

legkevesebb, egyenlő adjuk meg 

a hiányzó elemeket, becslés, 

Sormintát kialakítása, hány tojást 

találtatok? Számoljátok meg, 

megtaláltátok mindet? Ha igen, 

akkor nagyon ügyesek vagytok, 

ha nem, akkor hajrá, valahol még 

bujkál 1-2 tojás... 

László Szilvia - Húsvét, 

Nyuszimondóka -

Rajzolok egy 

kerekecskét... 

Húsvét hétfő reggelén… 

Köszönet a locsolásért… 

Tordon Ákos: A 

titokzatos tojásfestő 

Húsvéti meseelőadás 

 

Tavaszi szünet Tavaszi szünet Támaszugrás 

négyzetből 

négyzetbe, és 

karikából karikába 

percepciófejlesztés 

- négyzet és 

kör/karika 

tulajdonságainak 

megtapasztalása 

 


