
Tematikus terv 2026. március Sárga középső csoport 

 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét A hét napjai. Az idő 

múlása. A hónapok 

sorrendje. Környezeti 

változások.  

Nevelés nélküli 

munkanap 

Anyanyelvi játékok: 

Suttogó gyakorlatok 

Állathang utánzás 

 

A hét napjai (mondóka) 

 

Zelk Zoltán: A hét nap 

(mese) 

Hold, hold fényes lánc.. 

Cserebere fogadom.. 

Mit játszunk lányok.. 

Kőke tánc, kőketánc.. 

Koszorú, koszorú.. 

Madarak voltunk.. (M) 

 

Hóvirágkép készítése Labdagyakorlatok 

2. hét 1848-as forradalom és 

szabadságharc-Március 

15-i megemlékezés a 

Gesztenyéskertben.  

Halmazok elemeinek 

csoportosítása 

tulajdonságaik szerint. 

Halmazok 

összehasonlítása szín, 

alak, helyzet szerint, 

párosítás, becslés, 

számlálás (több, 

kevesebb, ugyanannyi) 

 

Mi változott meg? – játék 

  

 

Weöres Sándor: Megy az 

úton.. (vers) 

 

Anyanyelvi játékok: 

Suttogó gyakorlatok 

Bújj, búj, itt megyek ism. 

Aki nem lép egyszerre… 

ism. 

Itt az óra… (M) 

Fehérvári kapitány… 

János úr… 

Hej vára vára, vára… 

Aki nem lép egyszerre… 

Március 15.-ei dalok 

hallgatása (zh) 

Kokárda készítése Karikagurítás 

padok között, 

ugróiskola 

3. hét  Tavasz - Jeles napok –   

A Víz világnapja 

Halmazok egyesítése, 

halmazok számosságnak 

megállapítása 

számlálással. 

 

 

Bernáth Zsolt: A 

megszeppent esőcsepp 

 

Zelk Zoltán: A 

nagyravágyó felhőcske 

 

Anyanyelvi játékok: 

Szógyűjtés, suttogó 

gyakorlatok,  

Csepp, csepp, csepereg.. 

Mély kútba tekintek… 

Esik az eső… 

Kis kacsa fürdik… 

Én kis kertet kerteltem… 

Fehérliliomszál… 

Essél eső essél.. (M) 

Tisza partján (zh) 

„Akvárium makett” 

vagy Papír Hal készítése 

papír fűzéssel 

Csúszás háton 

szer alatt, 

lendületszerzés a 

szeren függésből 

indítással 



4.hét Beszélgetés a Húsvétról, 

hagyományokról, 

otthoni készülődésről. 

Találós kérdések. 

Hosszabb, rövidebb, 

ugyanolyan hosszú. 

Mennyiségek 

összehasonlítása 

becsléssel, összeméréssel. 

Számolós játék. 

 

Hány tojást kapott Dani?- 

számolós játék 

Mentovics Éva: 

Meglocsolhatlak?   

 

Köszönöm, hogy 

meglocsoltál... (versek) 

 

Anyanyelvi játék: 

auditív emlékezet 

fejlesztése - Repül a.. 

repül a... játék 

 

Devecsery László: Ki 

segít a nyuszinak? (mese) 

 

Erdő szélén házikó 

Nyuszi ül a fűben.. 

Bújj, bújj, zöld ág.. 

Nyuszi fülét hegyezi (M) 

Hová mégy te kis 

nyulacska? (Zh.) 

 

Húsvéti tojás készítése 

geometriai formák 

vágásával, ragasztással 

és a fű 

megrajzolása/ragasztása 

a lap aljára. 

Mélyugrás 

helyből. Kis 

tojásszállítók. 

Leselkedő róka. 

5.hét Tavasz – húsvéti 

hagyományok ápolása 

óvodánkban, együtt 

készülődünk az ünnepre    

    Láb gyakorlatok. 

( gimnasztika) 

Mókusok ki a 

házból- fogó 

játék, nyuszis 

játék.    

 


