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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére 

nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét Befogadás időszaka. 

Egymás megismerése. 

„Mi a jeled?” 

 Rövid népi 

mondókákkal a versek 

megszerettetése, 

előkészület a mese-

vers hallgatására 

-Ziki-zaki... 

-A három kismalac 

- A három pillangó 

/mese/ 

Süss fel nap.. 

Csiga-biga gyere ki.. 

 

Mintázás-gyúrkálás  

2. hét Süni óvodához tartozás 

érzésének erősítése-

érzelmi nevelés. 

 Marék Veronika: Első 

nap az óvodában 

 

A bölcsődéből érkezett 

gyermekek által ismert dalok 

énekelgetése, megerősítése 

Süni induló énekelgetése által 

a csoporthoz, óvodához való 

tartozás erősítése. 

Érdeklődésük felkeltése 

a változatos ábrázoló 

tevékenységekhez, 

firkáláshoz, 

rajzolgatáshoz, 

színezéshez. 

Mozgás 

megszerettetése, 

mindennapi 

mozgásigény 

kielégítése az udvaron, 

a csoportszobában, a 

tornateremben. 

3. hét Szokások, szabályok: az 

önkiszolgálással, 

öltözéssel, társas 

kapcsolatokkal való 

ismerkedés 

egymás nevük, jelük, 

társaik jelével való 

ismerkedés 

köszönés érkezéskor, 

távozáskor. 

 ism vers: Tüskéshátú 

sünbarátom,merre 

jártál a nyáron? 

új vers:Kinézek az 

ablakon... 

mese:A kiskakas 

gyémánt fél krajcárja 

 

ismétlő dalosjáték:Csipp-

csipp 

Zsipp-zsupp 

új: Borsót főztem 

 

Érdeklődésük felkeltése 

a rajzoláshoz, 

firkálgatáshoz. 

Játékos utánzó 

nagymozgások. 

Tárgyak átlépése. 

 

4. hét Ismerkedés az óvoda 

épületével. 

 Zelk Zoltán: Őszi 

mese 

Új dal tanítása: Cirmos cica 

haj… ÉNÓ 151. Dalok: 

Csiga, biga told ki… ÉNÓ. 

63. , Csiga biga gyere ki…, 

Süss fel nap..., Süni 

induló...Tente baba tente... 

Zenehallgatás: Én elmentem 

a vásárba… - óvónő éneke 

Süni készítése 

csoportosan. 

Technika: tenyér festés 

 

Kúszás, mászás, 

játékos utánzó 

gyakorlatok (tyúkanyó 

a fészekbe, fecskék a 

villanydróton) 

 


