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 Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes játék, 

gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét Őszi gyümölcsök, őszi 

zöldségek megnevezése, 

felismerése. 

Négyzet. Kocka, kör, 

téglalap elemek 

csoportosítása 

tulajdonságaik szerint. 

Lárifári, Gyümölcsmanó. 

Pap Jánosné: Alma a fa 

tetején (vers) 

 

V.Szutyejev: Az alma 

Zöld paradicsom.. 

Hej, a sályi piacon  

Piros alma, de kerek..(M)  

Hull a szilva a fáról.. (zh) 

 

Alma és körte 

színezése, csíkokra 

vágása majd ragasztása. 

 

Gyümölcsök készítése 

gyurmákból. 

Csúszás, kúszás, 

mászás 

babzsáktovábbítással, 

egykezes alsó és 

felső dobás. 

2. hét Őszi megfigyelő- és 

gyűjtőséta az óvoda 

udvarán/környezetében:  

A lombhullató fák 

megfigyelése 

A levelek színének, 

alakjának, nagyságának, 

tapintásának 

összehasonlítása 

Lehullott falevelek és 

termések gyűjtése 

Gesztenye, makk, dió, 

mogyoró és egyéb, a 

környezetben 

ténylegesen 

megtalálható termések 

megfigyelése 

 

A héten gyűjtött levelek 

és termések matematikai 

vizsgálata 

Válogatás termésfajta, 

szín, forma, nagyság 

szerint. 

Halmazok létrehozása 

Halmazok elemszámának 

összehasonlítása: több–

kevesebb–ugyanannyi 

Termések számlálása 

Hozzáadás és elvétel 

konkrét termésekkel 

Levelek sorba rendezése 

nagyság szerint 

Párok keresése hasonló 

levelekből 

Egyszerű sorozatok 

létrehozása termésekből 

és levelekből 

Téri relációk gyakorlása 

termések elhelyezésével. 

 

„Válogasd a kosarakba!” 

„Melyikből van több?” 

„Folytasd a sort!” – 

makk–gesztenye–makk–

gesztenye… 

„Mi változott meg?” – 

Kányádi Sándor: Jön az 

ősz 

 

Nemes Nagy Ágnes: 

Gesztenyefalevél 

 

Zelk Zoltán: Őszi mese 

Hull a szilva a fáról  

De jó a dió  

Dió, makk, gesztenye 

hangjának megfigyelése 

különböző edényekben 

 

Őszi levélkép készítése 

– levélnyomat és 

tovább rajzolás 

 



termések helyének, 

számának megfigyelése 

„Keresd meg a párját!” – 

levelek párosítása. 

3. hét  Napszakok, napirend, 

évszakok. Nappal vagy 

éjszaka játék. 

Munkaszüneti nap A nappal és az éjszaka 

(indián mese) 

 

Rostási Nikolett: 

Évszakok 

 

Munkaszüneti nap Nappal és éjszaka 

ábrázolása rajzolás, 

vágás, ragasztás 

technikával 

Csúszás, mászás 

padon, padpáron. 

 

 


