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 Külső világ tevékeny 

megismerésére 

nevelés 

Környezeti nevelés 

Külső világ tevékeny 

megismerésére nevelés 

Matematika 

Irodalmi nevelés 

Verselés, mesélés 

Zenei nevelés 

Ének-zene, énekes 

játék, gyermektánc 

Vizuális nevelés 

(Rajzolás, mintázás, 

kézimunka) 

Mozgás - 

Testnevelés 

1. hét Őszi öltözlödés-

Öltözködés sorrendje 

Mindennapi 

tevékenységekben 

megvalósuló tanulás 

G. Donáth Blanka: Kati 

öltözködik 

 

Kiss Dénes: Akármerre 

keresgetem… 

Tekereg a szél 

 

Kiszáradt a diófa 

Pulóver készítése-

tépés/vágás 

technikával 

Kúszás köralakban 

tárgykerüléssel 

2. hét Őszi öltözködés - Őszi 

időjárás és jellemzői 

Mindennapi 

tevékenységekben 

megvalósuló tanulás 

Lukács Angéla: Ősz 

 

Marék Veronika: 

Kippkopp és Tipptopp 

Kiszáradt a diófa 

Esik az eső 

Csiga biga 

Süss fel nap 

Egyenletes lüktetés 

érzékeltetése, járással, 

tapssal 

Őszi kép – 

tenyérnyomat festéssel 

Természetes 

mozgások 

gyakorlása 

babzsákkal – járás, 

futás, mászás, 

kúszás 

3. hét Az azonos zoknipárok 

felismerése és 

párosítása 

Mindennapi 

tevékenységekben 

megvalósuló tanulás 

Kiss Dénes: Akármerre 

keresgetem…ismétlés 

 

Szutyejev: A gomba 

alatt ismétlés 

Ünnep Zokni festés Az előző órákon 

játszott játékok, 

mozgások 

ismétlése. Játékos 

lezárása az óvodai 

időszaknak az őszi 

szünet előtt. 

4. hét Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet Őszi szünet 

 


